
～の ぞ み 通 信～

　グループホーム希望

　平成29年8月　Ｎｏ．5

<百人一首＞ 　　　＜今月の製作＞

毎月１回、菊地先生がいらっしゃって詠んで 　　　水色の色画用紙に折り紙で折った金魚を

いただき、皆さんで枚数を競い合っています。 　　　糊付けして貼っていただきました。

既成の札だと文字が小さく見えづらい 　　　金魚の折り方は兜の完成に少し手を加えるだけ。

ので、大きく作り直しました（14cm×10ｍ）。 　　　でも実はそこからが難しいのです。

「一つ一つの句には物語があります・・」 　　　スタッフと一緒に根気よく折っていただけた

と菊地先生。 　　　ようです。

私たちもとても勉強になります。 　　　赤い金魚と黒い金魚それぞれが伸び伸びと

これからもよろしくお願い致します。 　　　泳いでいますね！

＜向日葵の壁面装飾＞ 　　　＜Ｈａｐｐｙ　Ｂｉｒｔｈｄａｙ＞

なかなか外出の機会が無いので、少しでも季節を

感じていただけたなら・・と所々の壁に季節の花や 　　最近、言葉の数が戻ってきた高子さま。

風物などを飾るようにしています。 　　スタッフ同士の会話などに「それはどーするの？」

８月は向日葵です。 　　「それがイイ！」など、ドンピシャな発言をして

壁一面、たくさんの向日葵が元気に咲きました。 　　私たちを笑わせて下さいます。

＜ひとこと＞

毎日暑いですね。毎回水分の話ばかりですが、毎食・10時・15時・入浴後は必ず摂っていただき、

チェック表に記入して次勤務のスタッフに申し送ってます。トータル的に飲んでいるから大丈夫・・と思

いますが、特にこの季節は暑さや発汗などで気付いたら脱水なんて事があるので、更に気を付けていきた

いと思います。（兵永）
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