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<福祉大会へ行ってきました>

６月９日（土）良いお天気の中、新校舎になった子安小学校へ行ってきました。エレベーターに乗って２階にある体育館へ。

広々とした体育館で子供たちの合唱や地域の方の演芸を鑑賞し、お昼ご飯を頂いて最後はお楽しみのくじ引きでした。

なんと中村様と石渡様が大当たり！幸運の女神さまはすぐそこにいたみたいです(笑)。

普段、なかなか地域の方と交流する機会が少ないので、この様な行事にはなるべく

参加させていただきたいと思います。

皆さん、暑い中お疲れさまでした。また来年も参加しましょうね！

＜♫ピアノを演奏していただきました♫＞ <夏本番です！＞
　ご近所の方がピアノを弾いて下 浴衣を着て撮影会を行いました。

さいました。 いかがでしょうか？

ユーミンから童謡までバラエティ 美人さんの勢揃いですよ♡

豊かにきれいな音色がホール内に はにかんだり、ビックリだったり、

響き渡っていました。 とびきりの笑顔など

穏やかなひと時でしたね。 様々な表情が見られました。

是非またよろしくお願いします♪

＜歯科Drの研修が行われました＞

　　先日、訪問歯科医の先生と

　　歯科衛生士さんに来て頂いて

　　「認知症とは」「嚥下（飲み

　　込み）の仕組み」などのお話

　　と、飲み込み時のレントゲン

　　動画なども見せて下さいまし

　　た。そして実際におやつを召

　　し上がっている皆さんを見て

　　たくさんのアドバイスも頂き

　　ました。 ＜ひとこと＞
　　食事形態（ミキサー食でのな ニュースでも話題になりましたが、６月の梅雨明けは初め

なめらかさの状態）、食事介助（スプーンに乗せる量）の ての事だそうです。この時期は水分補給が必須なのですが

方法などとても勉強になりました。この機会を無駄にする なかなか難しい様です。品を変え、味を変え、スタッフ達

事無く、毎日に繋げなくては・・・と思いました。 の努力に脱帽です！（兵永）


