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＜あけましておめでとうございます＞
　平成最後の年、皆様お元気に新年を迎える事ができました。

朝食はお正月料理をいただきました。お煮しめは年越し夜勤のＭ田さんの手作り❤いつもありがとうございます！

７日は七草粥を・・。今年もお元気に一年を乗り越えましょうね！

　　　　　　＜新しいお仲間です！＞ ＜年末最後の詩吟でした＞

　●本　▲子さま（Ｓ13年生まれ）

　大切なクマのぬいぐるみ（名前は 詩吟の日。長年ボランテ

ぴーちゃん）に見守れながら、毎日 ィアをして下さっている

クロスワードパズルに挑戦している のは大●先生です。先生

▲子さま。解き方がわからない私に はハーモニカで伴奏を吹

も優しく対応して下さいました。 い下さったり民謡を歌っ

声が素敵、話し方が素敵、仕草が て下さりと、たくさんの

素敵の３拍子揃いなのであります。 特技をお持ちです。

よろしくお願い致します！ 是非ご見学にいらっしゃって下さい（10時～11時）。

＜今年最初の百人一首＞
　こちらは毎月第１木曜日、菊▲先生にお願いしております。

新年という事で、先生はお着物を着ていらっしゃっての会でした。

札を取るのが難しくなったら札に書いてある文字を読んでみたり、取るのに

時間がかかってしまう場合でもその方のペースに合わせて待ってみたりと、

少人数ならではの対応と工夫がなされています。

札を取るだけが「百人一首への参加」ではなく、行っている場を見ている、

声を聞いている・・それだけでも十分参加されていると、私は思っております。

＜クリスマス会＞
　増設して初めてのクリスマス会。毎年プログラムは

ほぼ同じなのに、毎回雰囲気が違うこのイベント。

今年は●藤さまがサンタクロースに扮していただき、

お一人ひとりにプレゼントを渡して下さいました。

この続きは２枚目をご覧ください！

＜ひとこと＞
　新年、あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。

10月末に３階がオープンし、慌ただしく年末が過ぎ、そして無事に新年を迎える事ができました。

バタバタしているのはスタッフだけで、利用者さまは普段ののんびりモードで毎日を過ごされております。

　毎日寒さが厳しく、インフルエンザも流行しております。例年通り、インフルエンザの流行が落ち着くまでの

間、ご家族のご面会をお断りさせていただきます。ご理解の程、よろしくお願い致します。

ご面会できない分、日常の様子をこの通信でお知らせさせていただきます！（兵永）

　毎月第２.４金曜日は

の ぞ み 
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