
●● ●子さま
Ｓ.15生まれ

●● ●●さま
Ｓ.12生まれ

～3階さんの日常～ ゆったりのんびりとした空気が流れて
いる3Ｆフロアーです。リビングから入る

陽射しも暖かく、冬でも室内はポカポカです。
日中はリビングでＴＶを観たり、談笑や読書、ご自分のお部屋で趣味
に興じるなど、皆さまご自由に過ごされてます。

●●さま、●さま、富士山は見えまし

たか？!(^^)!
●子さまはベットに座って読書です。

●●子さまと●子さま。いつも仲良く

お話をされていますね！
「●さ-ん！」「はぁ--い！」と風船を打ち

返されてました。

愛するご主人のご面会♥●

子さま。

スミマセン！お食事中にパチリです！ 食器拭き・・いつもありがとうございま

す！

ポーズをとって下さいました♥ ●子さまは次の作品ですね！

楽しみにしてます！
●子さま・・息子様とお話が

弾んでます！

「はい！右足をあげて-！」

男性スタッフＳさんのストレッチレクです！

たくさん召し上がって、体調管理バッチリ

ですね！

「のぞみちゃん」をあやす●

子さま。

上品で美しく、ステキな匂いがする●
子さま。介助が必要なご利用者さまの
エプロンを結んで下さったり、優しくお
声をかけて下さったりと、いつもお心遣
いをありがとうございます！

働き者の●●さま。「何か手伝う事あ
る？」といつも気さくにお声をかけて下
さいます。姉御の様な、お母さんの様

な●●さま♥これからもたくさん甘え
させて下さいね！

大切に大切に抱っこをして

下さいました。



～お元気なお二階さん～ いつも賑やかお二階さん。静かなのは食事中だけ（ゴメンナサイ！）笑。新聞を読んでは「○○なん
だって！」「へぇ-！」など、スタッフなしでも会話に花が咲いています。毎日がとても楽しいですよ！

鏡開き・・皆さんにお願いしました。丸いニセモノお餅を開けると、個包装の四角いお餅（苦笑）●●●さまは説明書きを読んでます(笑）

お餅は危険！ご飯を潰した「なんちゃっ

てお餅」でお汁粉をいただきました！

ご寄付いただいたＴシャツを切ってウエス

作りです。

広告を折ってゴミ箱作り。職人の様な手つきで完成。ゴミ箱ごと捨てる事がで

きて本当に便利です！ ストックもかなり増えましたよ！
●子さまのお誕生日会では、●さまにお

祝いのお言葉をお願いしました。

お二人で読書をされる●●●さまと●子さま。昔の横浜の事が載っている本です。

「懐かしい！」と仰ってました。

ある晴れた日の午前中。上着を着て雪に

被った富士山を拝みに屋上へ。

おやつ前のひと時。お茶が熱かったの

で、指の体操をしながら適温待ちです。

●子さまは●●子さま

のお部屋を訪問し「こ

んにちは！私は●●で

す。早く良くなってあち

ら（リビング）に来て一

緒に過ごしましょうね」

と優しくお声をかけてく

ださいました。

Ｍ子さんのお父様は●

さまによく似ていらっ

しゃるとの事です♥

●●●さまが熱心に読んでいらっしゃる本は、

なんと！「介護リハビリ読本」でした（笑）

この日の昼食はお稲荷さん。揚げに酢飯を詰め込む作業でしたが、長年の主婦業をされていた皆さんにはちょちょいのチョイ！であっという間に完成しました。

～ひとこと～ 屋上からは綺麗な富士
山が見えます。コロナで外

出できない分、暖かい日はできるだけ屋上

へ行って日光浴♬ 桜の花が咲く頃、近くの
公園へお花見に行きたいと願ってはいるの
ですが・・・（兵永）。

春は名のみの 風の寒さや 谷の鶯 歌は思えど
時にあらずと 声も立てず 時にあらずと 声も立てず

春と聞かねば 知らでありしを 聞けばせかるる 胸の思いを
いかにせよとの この頃か いかにせよとの この頃か

氷隔け去り 葦は角ぐむ さては時にぞ 思うあやにく
今日もきのうも 雪の空 今日もきのうも 雪の空

～早春賦～
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