
●子さま・・箱の中のお豆が気にな

りますね（笑）

投げるより袋中の豆が気になる

●●さま!(^^)!

出待ちの●さまと監督の●子さま

優し～く投げて下さる●子さま

「いくわよぉ！」と●子さまコントロールバッチリ●恵さま。

●子さまは箱の中にしっかりとストライクで

した！

99歳●●●さまは●鬼の顔面にストライク！

「投げちゃうわよ！」と●子

さま

●子さま、●●子さまはやさしーく「おに

はーそとー♥」

●鬼！大活躍でした！

●さまもしっかり鬼退治をさ

れてましたよ！

鬼は！そとぉ！

福は！うちぃ！

なんちゃって恵方巻！

と

豆まき後のおやつ♥

「何かしら？？」と箱の中を眺める●子さま

と投げた直後の●子さま

赤鬼クン！今年も大活躍でした！来

年は●鬼が出張しますからね！

海苔巻きは食べにくく、お年寄りに海苔はＮＧ！そこでサンドイッチ用

の食パンにジャムを塗ってくるくる・・・手作りなんちゃって恵方巻の

出来上がりです！

鬼退治をした後のおやつタイム！皆さんで甘納豆をおいしくいただきました！



食事後の食器拭き＆片付けをお願いしてます。さすが主婦の皆さま！手際がよく、

ちゃちゃっとあっという間に終了です。冷蔵庫に貼ってあるお当番表を見て「今日は

●●さんだね！」と私たちが間に入らなくても進行されていきます。

昼食後の眠いひと時。まあるくなって歌を

歌って眠気を飛ばしました♬

2/3の昼食はちらし寿司。皆さまには小分けされている具材を酢飯の上にトッピングしてい

ただきました。こちらも手慣れた手つきで即終了！各ご家庭のカラーがよくわかりました♥

2/1。●恵さまと●子さまにカレンダー

の日付セッティングをお願いしました。

兵「わったしはあきこ♬」、篤「あったしは
●●●♬」この素敵な会話のキャッチボール
がたまりません！

●●●さまは週刊誌の漫画

午後、シーンとした2Ｆ．皆さまずっと読

書をされてました。

●●子さまは健康診断。伊敷さんの注射は

ほとんど痛くないのです＼(^o^)／

●●●さまは「きれいだぁ！」と

仰り、手を合わせて拝んでい

らっしゃいました。
お風呂上がりの●子さま。

サッパリしました！

食事前の隙間時間にリハ体操を行ってます。腕を上げたり、首を回したりと皆さまかなりレベルアップされましたよ！

～ひとこと～

おだいりさまと おひなさま
ふたりならんで すましがお
およめにいらした ねえさまに

よくにたかんじょの しろいかお

ご近所に咲いて
いる沈丁花の甘酸

い香りが「もうすぐ春ですよ！」のアナ

ウンスです🌸近くの駐車場に小さな
桜の木があり、そこで「プチお花見」を
していたコロナ前が懐かしいです。残
念ながらその木も切られ、次のお花見
場所を探さなくてはなりません（兵永）。

●●さまはお料理本 ●恵さまはパスタ本 ●子さまはストレッチ体操
●子さまに本の説明をしている●●さ

ま。でも愛子さまは夢の中zzz・・・

ご自分の洗濯物畳む●子さま
●恵さまと●子さま。

どんなお話をされているのでしょうかね・・

～普段のご様子～

あかりをつけましょ ぼんぼりに
おはなをあげましょ もものはな
ごにんばやしの ふえたいこ

きょうはたのしい ひなまつり

きんのびょうぶに うつるひを
かすかにゆする はるのかぜ
すこししろざけ めされたか

あかいおかおのうだいじん

きものきかえて おびしめて
きょうはわたしも はれすがた
はるのやよいの このよきひ

なによりうれしい ひなまつり

～うれしいひなまつり～
詞 サトウ ハチロー

曲 河村 光陽


